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Detyra jote ne muajin e Ramazanit 

Vélla musliman! Letadish, seAllahu i Madhéruare 
ka caktuar agjérimin. Pra agjérimi éshté ibadet 
(adhurim) per hir te Allahut, e pérveg késaj, ka edhe 
shumé dobi ndérté cilatjané: 
Agjérimi qetéson aparatin tretés dhe stomakun nga 
lodhja e punés se tyre. Ai éshté i dobishém 
gjithashtu, sepse shéron shumé sémundje. 
Agjérimi qetéson edhe ata qé piné duhan, sepse i 
shképut nga ai ves i keq dhe i démshém, pra i 
ndihmon ata qé ta braktisin fare duhanin. 
Agjérimi edukon shpirtin toné dhe éshté mjet i 
fuqishém qé na gon né veprime té mira dhe rregull, 
na kultivon ndjenjén e té adhuruarit té Allahut, té 
kemi durim dhe sinqeritet né sjelljet tona. 
Agjérimi ndien baraziné midis véllezérve té tij 
agjérues. 

Késhtu e agjéron bashké me ta, dhe ha né njé kohé 
me ta. Kupton gjithashtu unitetin e pérgjithshém 
Islam, ndien edhe uriné, e iu qan hallin véllezérve té 
tij té uritur e nevojtaréve. 

Vélla im musliman! Le ta dish seAllahu i Madhéruar 

na e ka caktuar obligim agjérimin, me qéllim qé ta 

adhurojmé Até. E késhtu pér té qené agjérimi yt i 

pranueshém,duhettéveproshsivijon: 

-Ruaj vazhdimésiné e faljes sé namazit té pesé 

kohéve, sepse shumé agjérues e neglizhojné 

namazin. Mirépo ai éshté shtyllé e fesé dhe 

braktisja e tij éshté mohim i fesé (kufér). 

-Té kesh moral té miré. Ruaju shumé nga fjalét 

antifetare, sharja e fesé, e sjellje té kéqija me 

njerézit, duke u mbéshtetur né agjérimin ténd, 

sepse agjérimi na edukon né morale té mira, dhe 

nuk na i keqéson ato. Ndérsa fjalét antifetare e 

nxjerrin njeriun nga feja. 

-Mos fol fjalé té vrazhda e té turpshme, sikur dhe me 
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shaka, sepse té humbet vlera e agjérimit ténd. Pra 

dégjo fjalén e Profetit [Paqja dhe méshira e Allahut 

qofté mbi té] qé ka théné: 'Kur ndonjéri nga ju éshté 

agjérueshém, té mos flasé fjalé té turpshme dhe té 

mos bértas me zé té larté. Né qofté se dikush ju 

shan ose ju lufton, le t'i thoté: Uné jam i 

agjérueshém, uné jam i agjérueshém.' (Transmeton 

BuhariudheMuslimi) 

-Pérfito nga agjérimi pér lénien e duhanit i cili éshté 

shkaktues pér sémundjen e kancerit dhe plagéve né 

mushkéri, si dhe pérpiqu qé té jesh me vullnet té 

forte derisa ta braktisésh duhanin edhe natén ashtu 

sig e ke léné ditén, késhtu kurse shéndetin dhe 

pasurinéténde. 

-Mos ha shumé né kohén e iftarit sepse humbet 

dobité e agjérimit dhe i bén keq shéndetitténd. 

-Mos shiko gjéra té kéqija né televizion, sepse ato 

mund ta prishin moralin dhe nuk shkojné me 

agjérimin. 

-Mos rri shumé pa gjumé, sepse humbet suhuri 

(syfyri) dhe namazin e méngjesit, gjithashtu fillo 

punén herét né méngjes. Profeti [Paqja dhe méshira 

e Allahut qofté mbi té] ka théné: 'O Allahu im, jepi 

begati ummetit (popullit) tim pér punén qé e bén 

herét (né méngjes).' (Transmeton Ahmedi dhe 

Tirmidhiu) 

-Shumézo (jep sa mé shumé) lémoshé pér té 

aférmit dhe nevojtarét, vizito farefisin dhe béj 

pajtime me ata qé ke pasur grindje. 

-Pérmend Allahun sa mé shumé dhe lexo Kur'an 

ose dégjoje até, duke u menduar né kuptimin e tij 

dhe duke punuar sipas tij. Gjithashtu shko né xhami 

qé té dégjosh mésime té dobishme. Ndérsa hyrja né 

ihtikaf né xhami dhjeté ditét e fundit té Ramazanit 

éshté miré, sunnet. 

-Lexo ndonjé broshuré qé flet pér agjérimin, qé té 

mésosh dispozitat e agjérimit dhe ta dish se ngrénia 

e pirja me harrim nuk e prish agjérimin. Gjithashtu 

pse je xhunub (i pa pastér, me rast daljes sé 

spermés) natén nuk e ndalon agjérimin, megjithaté 

éshté e domosdoshme té lahesh pér pastérti dhe 

pértéfalurnamaz. 
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-Ruaje agjérimin e Ramazanit dhe mésoji fémijét e 
tu me agjérim qé kur te rriten ta agjérojné me 
lehtési, 

Dhe pa justifikim te mos e prishésh agjérimin. Ai qé 
ha me dashje né ndonjé nga ditét e Ramazanit 
duhet ta shlyejé até pas Ramazanit, dhe té béj 
pendim pérpara Allahut té Madhéruar. Kush bén 
kontakt seksual me gruan e tij, ditén gjaté 
Ramazanit, i duhet té béjé shlyerjen e asaj dite 
sipas rregullit. (Shlyerja pér kéto raste béhet: Duke 
liruar njé skllav, kur nuk ke mundési ta lirosh até 
duhet té agjérojé 60 dite, po té mos keté mundési 
edhe kété, duhet té ushqej 60 té varfér duke i 
furnizuar pér njé vakt) 

-Kij kujdes o vélla im musliman, mos ha né ditén e 
Ramazanit dhe sidomos kij kujdes ngrénien né sy té 
njerézve, sepse ngrénia né ditét e Ramazanit éshté 
guxim kunder Allahut té Madhéruar, dhe 
nénvleftésim fesé Islame e poshtérsi midis 
njerézve. Duhet ta dish se: Ai qé nuk e agjéron 
Ramazanin, s'ka Bajram, sepse Bajrami éshté njé 
gézim i madh pér plotésimin e agjérimit dhe 
pranimineadhurimit. 



Marré nga libri:Shtyllate Islamit 
Autor: Muhammed XhemilZejno 



rik@muslim.com 



Pasi té lexoni kété broshuré, mundésojani té tjeréve té lexojné té njéjtén. Dhe 

keni kujdes, fletushka pérmban ajete kur'anore, andaj ndalohet hyrja me té né 

vende té ndotura, gjegjésisht né toalet si dhe né vende té ngjashme. 
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